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           啟發課程的全部內容皆輯在《生命對答》一書內。
除部分課程在日間舉行外，大部分之啟發課程皆在晚間進
行。聚會主要有三個程序，講座前的晚餐和講座後的茶點及
小組討論。課程共十五節，為期十一週，期間會有一個營會 
/ 退修日，包含三個談及聖靈的講座。

      我們教會於2005及2006年舉辦過兩次英語啟發課程，
在去年課程的四位新朋友當中，有一位決志信主，兩位開始
參加教會的主日學和崇拜，一位仍在尋找當中，但也不時參
加主日崇拜。

       教會期待在新堂落成啟用後，便開展粵語啟發課程，
讓大家多一個傳福音的機會，也盼望在合適的時侯，發展國
語啟發課程。在此特別呼籲各弟兄姊妹，邀請你們未信的挈
愛親友、鄰居、同事參加啟發課程，或親身參與其中，享受
神所給予一起事奉的喜樂。在剛過去課程中，實在感謝弟兄
姊妹的參與，願神親自報答她/他們的忠心和勞苦。

       啟發課程快將展開新的課程，在小組的聯絡、組長、
幫手、晚餐等方面實在需要人手，若你願意參與其中，或你
想知道多一些關於課程內容，以便帶你的朋友來參加者，可
與梁達成傳道聯絡查詢。 

                                  

最近數月來，常有二個字浮現在我的腦海中，這二個
字就是「關係」。這不是一個陌生的名詞，自少便

聽到這名詞，並活在這名詞的框框內。但究竟我們有多注意
這名詞的意義及作出應有的努力﹖

我們信主，最大的改變首先乃在我們與神的關係上。約一
12「凡接待祂的，就是信祂名的人，祂就賜他們權柄，作神
的兒女。」 我們能享受神所賜的豐富、平安與愛，因我們
成了祂的兒女。我們有否珍惜這關係，及致力去增進及建立
更美好的交往﹖

與神的關係不單是首要，而且更會帶來重大的影響。我見過
不少人不能接納自己，情緒低落，沒有自信，但因信了主，
經歷到主的恩典與慈愛，結果成為一個滿有自信的快樂人。
我也目擊很多婚姻的破裂，家人關係的惡化，都因主愛的介
入，而被扭轉過來。

一個似乎已很熟悉的名詞，卻往往是我們最忽略的名詞。 讓
我們在一個新年度的開始，重新立志與神建立美好的關係，
如我以前熟識的一首歌所說﹕「枯木逢春，生機活潑。」當
你肯向神開放自己，你便享受到主的饒恕、主的接納、主的
愛護、主的力量，你與你家人及其他人的關係，你會很快找
到一份意想不到的收獲。 

麥浸加油站的出版，除了希

望能夠帶給弟兄姊妹神家的

消息外，更希望在傳福音、

生命見證和聖經方面與大家

分享交流。因此我們極歡迎

您的意見或投稿，讓我們能

生命影響生命，讓我們的燈

發光到主作王。   

編輯小組

   黃廣頤牧師

啟發課程主要為下列人士度身訂造： 

• 對基督教有興趣人士 

• 初信者 

• 開始參與教會的人士 

• 想增強基本信仰知識的基督徒 

簡介

內容     

藉啟發課程傳揚主福音

**招募欄**

麥浸加油站實在需要弟兄姊

妹在禱告、投稿、資料搜

集、採訪、排版、編輯和文

書等方面的參與。若閣下對

以上工作有興趣和經驗，請

與我們聯絡。

     啟 發 始 於 1976 年， 在 英國 倫敦  聖公會 聖三一
普  頓  堂一位 名 叫 Charles Marnham 牧師家中的客廳開
始。啟發初期主要為一些新信基督徒而設計的聚會，後
逐步演進到今天主要以教會以外的人群為目標對象。

推
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主裡配搭，同心服事

福音廣傳
二零零七年是麥浸教會歷史上重要的一年。教會擴建的完

成，地方及車位的加增，帶來了更大的福音機會與挑戰。 

作為好管家，我們要用 神所賜的百般恩賜，同心服侍主，

叫 神的福音廣傳，讓更多人得到主的愛、主的恩典及主的

拯救，也讓 神的名得到更大的榮耀。

我們作 神的兒女，如何能更積極投身參與在這福音遍傳的

建造工程上呢﹖

高舉基督
首先我們必須在根基上札根，不少人在事奉上後退，原因
不是沒有熱心、才能、機會、時間，而是靈性不好，結果
成了手腳活動，而不是生命的服侍，所以，很容易便覺疲
倦，若遇上困難或別人的批評，更會灰心後退。 2007年
1月至3月，教會講壇傳遞歌羅西書的信息，目的是讓我們
明白在生命上、在事奉上與主建立美好的關係及高舉耶穌

基督的重要性。讓我們不但要專心聽道，也在個人靈修或

藉其他機會好好查考這書，愛主更深。

參與事奉
跟著在「生命中彰顯基督」的大前題底下，反思自己在教

會中有沒有參與教會事奉。 羅  馬 書十二章一節指示我們

「將身體獻上，當作活祭，是聖潔的，是 神所喜悅的，你

們如此事奉，乃是理所當然的。」無論是有職或無職，總

有一崗位合適你！在擴展工程大藍圖的指引下，總有各類

不同的工程﹔在發展教會的大使命上，總有不同層面的事

奉。 讓我們參與小組，透過那渠道，學習如何服侍，或直

接與事工部門負責人聯絡，安排合適事主機會。教會各事

工部門包括有崇拜事工、關懷事工、培育事工、外展事工
與行政事工，深信有心服侍，必有一份合適你。

活出主愛

按目前教會擴建工程進度，相信三月中，便能遷進新堂，

屆時地方寬敞、車位充足，當然需要感恩。 盼望在慶祝之

餘，不要忘記我們擴建的目的，是要榮耀 神及廣傳主福

音。 「齊心興建神聖殿，協力廣傳主福音」 這掛在教堂內

的大橫額，不要讓它變成了裝飾，要讓寫上的信息，成為

我們的提醒。 我們要成為福音的大使、教會的大使，向外

向內，讓我們為主多講造就教會的說話，不作令人洩氣的

批評。 除了努力邀請更多人來教會，也要以主人身份及態

度歡迎探望的朋友及兄姊。 盼望我們不要作一間表面友善

的教會，要用真誠幫助別人在教會中找到關懷、愛、支持

及朋友，讓我們樂意的、主動的作他們的朋友。 各團契及

小組也要發揮到「組」的動力與功能，互相配搭，服事主

服事人。讓主的愛，透過我們的言行生活、彼此的相交、

見證主，吸引人來到主的面前。

人生最大的祝福和價值，乃是讓我們的生命，充滿著信、

望、愛，也讓這份恩典，成為活在我們四周的人的祝

福！ 

MARKHAM CHINESE BAPTIST CHURCH
 QUARTERLY NEWSLETTER

麥城華人浸信會季刊
9580 Woodbine Ave, Markham, ON L6C 1H8 

 Tel: 905-887-6222   Fax: 905-887-2496  
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2. CELEBRATE
the body and its relationships

1.  ESTABLISH

We would seek to improve upon how brothers and sisters 
in Christ are connected and supported.  This step would require 
a systematic plan for spiritual development.  This could include 
spiritual training for all our ministry leaders/workers.  Within 
this step we would also implement the idea of Small Groups.  

This new development of small groups, if properly 
supported and promoted, will take our church growth to a new 
level.  The rationale is that people in small groups of 6 to 12 can 
better support one another and fi nd meaningful community as 
opposed to big fellowship groups with 30, 40, or 50 plus people.   
There will also be opportunities to form different kinds of small 
groups based on interest, or geographical location, not only age, 
if and when the need arises.  This is certainly an exciting time 
for our church!   

With the new building project completed, the coming 
year is also a time of celebration.  In addition, we would celebrate 
the improvements that have been established and the relationships 
between us and God, one another and our community.  And most 
of all celebrate the milestones that our church has gone through 
in the past 11 years after independence from our mother church, 
Scarborough Chinese Baptist Church.  It has not been an easy 
journey, but we are thankful that God has led us here thus far.

  

 

Next year’s main theme program will be “40 Days of 
Community” which was developed originally by Rick Warren’s 
church, Saddleback.  A number of churches have already gone 
through this program and their response was quite positive.  The 
main intent of this program is to bring the impact of Christ into 
our communities.  We would make strong efforts to reach out 
to all those in our neighborhood, not only ethnic Chinese.  The 
Gospel is for everyone.  We would work towards breaking down 
racial, generational, and cultural barriers so that people can fi nd 
Christ. 

    

T  he  coming  year’s theme  at  MCBC  will be  an  exciting   journey  
that will bring our congregation  together.  The main supporting 

Scripture for this theme is found in Ephesians 4:14-16.  

“Then we will no longer be infants, tossed back and forth by the waves, 
and blown here and there by every wind of teaching and by the cunning 
and craftiness of men in their deceitful scheming.  Instead, speaking the 
truth in love, we will in all things grow up into him who is the Head, 
that is, Christ.  From him the whole body, joined and held together by 
every supporting ligament, grows and builds itself up in love, as each 

part does its work.”

There will be 4 important key actions in 2007 that encompasses this theme.  

Rev. Joe Chan

1. ESTABLISH
the body and its growth in unity.

3. IMPACT
our community with Christ

Joined Together in Christ,
 We Serve in One Body
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馬 爾昌(  PERCY CUNNINGHAM MATHER, 1882   - 1993) 

是 一位來中國傳福音的宣教士，二十八歲就來中

國傳教。有一次他在新彊帶著一個助手和一個僕人出去工

作，半路上那助手病了發高燒不得不停在一個荒無人煙的

地方支帳蓬，糧食只夠下一頓吃，連生火的

柴也沒有，只有幾塊馬糞來生火。馬爾昌

很有感觸，用小提琴拉了幾首傷感的英國

鄉村曲。那僕人對這情形也很擔心，怕會

餓凍死在天山腳下。他看見馬爾昌還在拉

小提琴，抱怨地說﹕“你說什麼烏鴉也不

種也不收，上帝尚且養活牠，難道上帝從

天掉下餅來﹖”又嘆息說﹕“這裡連烏鴉

都沒有一隻，要不早給我們抓來烤了”，

這    首詩歌的一大特色，乃是由一對夫婦合作完成的。在一九零四年馬丁

 (  W.S.  Martin )牧師與妻子、孩子一同前往紐約渡假。到了紐約不久，馬

丁牧師被當地教會邀請於星期天在崇拜中講道，馬丁牧師也欣然接受。然而就在週末

來臨時，馬丁夫人忽然病得極其嚴重，以致馬丁牧師不敢離開，於是決定推辭這次的

講道，當他拿起電話筒時，他那可愛的孩子忽然走到他面前說﹕「爸爸，難道您不相

信，當您離開時，上帝必會看顧媽媽嗎﹖」聽了孩子的話，馬丁牧師內心一方面很自

責，一方面很感動，他禱告之後，毅然地前往教會講道，當天他講的信息，感動了許

多人的心。散會之後，他帶著喜樂的心，踩著輕鬆的步伐回家，就在家門口，他的孩

子跑出來迎接他，手中拿著一張紙，上面寫著“天父必看顧你”這首歌詞，原來是馬

丁夫人在他離開家的時候所作的。馬丁牧師看完之後，即刻在鋼琴上配上了美妙的旋

律，就成了這一首極感人的詩歌 — 天父必看顧你。

親愛的弟兄姊妹，在人生的道路上，正如歌詞中題及「有時勞苦心中失望，危險臨到

無處躲藏…」，但是有一位這麼可靠的神，願作我們隨時隨地的幫助，也正如歌詞中

所說「任遭何事不要驚怕，必將你藏祂恩翅下，天父必看顧你，時時看顧，處處看

顧，祂必看顧你…」有這樣的一位神，我們還有什麼可以懼怕的呢﹖我們將永遠不覺

得孤單與恐懼，因為上帝與我們同在，時時看顧，處處看顧，祂必用祂慈愛的手，環

繞眷顧我們，直到永遠。     

楊鶴臬傳道

馬爾昌沒有聽他，打發他出去檢柴。後來他的助手燒略

退，看到自己拖累他們感到很傷心，馬爾昌安慰他，告訴

他耶和華在患難時作我們的高台，又談到工作，談到多麼

想吃吃英國的LYLE牌果子醬…。他的助手嘆息說﹕“神

豈能在曠野擺設筵席呢﹖”馬爾昌鼓勵他

說“神必眷顧我們”不料，過一會那個僕

人跑回來大聲叫“大烏鴉來了！大烏鴉來

了！”原來馬爾昌的一個英國朋友是陸軍上

校，退伍之後想環遊全球，帶著一幫人來到

新彊，就在離他們不遠的地方安營，偶然遠

遠聽到小提琴拉英國鄉村曲就過來看看是什

麼人。結果神真的在天山腳下讓馬爾昌一

伙嚐到筵席，其中還有LYLE牌的果子醬。

“他們心中試探神，隨自己所欲的求食物，
並且妄論神說：神在曠野豈能擺設筵席嗎？”詩篇78﹕18-19

天山腳下的筵席                   

天父必看顧你

Ellen SingEllen Sing



6 麥浸加油站6 麥浸加油站

  
               

麵種製法：

在聖經時代，並沒有現成的酵母，所以作餅便要先作麵種，從
空氣中吸取酵母。

3/4 杯 全麥麵粉    3/4 杯 暖水

將水和麵粉放在玻璃或陶瓷碗內搓勻，放在室溫地方4天，不
需蓋住，間中攪動一下。

麵團材料：

6杯 全麥麵粉     2茶匙 鹽
2湯匙 橄欖油       2杯 熱開水

撒拉餅 / 麵包製法：
把麵粉、水和鹽放在大碗內，加入麵種，搓成麵團，放在灑滿
麵粉的平檯上，手上沾上麵粉，把麵粉搓揉至少10分鐘，放在
大碗內，把整個麵團塗上橄欖油，蓋住待發3至4小時，預熱烤
爐華氏350度 (攝氏180度)，把麵團再搓一下，造成兩條長麵
團，放入烤爐中，烘烤1小時，取出待冷卻後，便可享用。

劉玉茵

(Sarah’s Biblical Bread)   撒拉的餅

聖地知多少？

     鹽何以能失味﹖(太五13)
 

我們現在所用的粗鹽或幼鹽多數是「海鹽」，由海水製煉而

成，這些海鹽本身只是「鹽味」，並無其他雜質。如果鹽失

了味，鹽便不存在。可是耶穌基督說“鹽若失了味，便被丟

在外面，任人踐踏”一語，到底怎麼解釋﹖

猶太地方和中東各地所吃的鹽多是「礦鹽」或是「井

鹽」。那些「鹽塊」，從礦場或井裡挖出來，像拳頭大的

石頭一般。其實也真是石頭，但石頭外面包著一層「鹽

層」。猶太人或中東各地人們在吃飯時，右手拿菜吃，左

手執著鹽塊用舌頭去舐。家中每人有一鹽塊放在廚房中，在吃飯時候大

家用自己的鹽塊。等到吃了幾頓飯後，鹽塊的鹽味逐漸減少，後來果

然「鹽失了味」，不再是鹽塊，乃是石頭，於是他們順手往門口一扔，

以後那些不再有鹽味的石塊便任人踐踏了。基督徒披戴基督，若離了基

督，還能作什麼呢﹖ 

猶太地方和中東各地所吃的鹽多是「礦鹽」或是「井

鹽」。那些「鹽塊」，從礦場或井裡挖出來，像拳頭大的

石頭一般。其實也真是石頭，但石頭外面包著一層「鹽

層」。猶太人或中東各地人們在吃飯時，右手拿菜吃，左

手執著鹽塊用舌頭去舐。家中每人有一鹽塊放在廚房中，在吃飯時候大

答

我們現在所用的粗鹽或幼鹽多數是「海鹽」，由海水製煉而

成，這些海鹽本身只是「鹽味」，並無其他雜質。如果鹽失

了味，鹽便不存在。可是耶穌基督說“鹽若失了味，便被丟

在外面，任人踐踏”一語，到底怎麼解釋﹖

問

*資料取自加拿大福音證主協會即將出
版之《聖經中的食物》一書

香味橄欖油製法：

「凡油中至好的，我都賜給你。」(民十八12)
用聖經時代有的香草料，便可做出更像聖經時代
的橄欖油—
選擇下列一根香草，配8安士的橄欖油：
----迷迭香 (rosemary) 或
----牛膝草 (hyssop) 或
----麝香草 (thyme) 或
----一片蒜頭 (1 clove of garlic)
 
把香草洗淨，蘸在醋內，瀝乾水後，把香草放入
瓶內，放入橄欖油，用蓋封密，儲存10天，不要
放在陽光下，每隔幾天搖動一下。浸好後可用作
蘸麵包吃。

聖聖聖聖聖聖聖聖聖聖聖聖經經經經經經經經經經經經經經經經經經經經經疑疑疑疑疑疑疑疑疑疑疑疑疑疑疑難難難難難難難難難難難難難難
話話話話話話話話話話話話話話話
我我
知知知知知知知知知知知知知知知

聖經真的很有趣，當我們對一些聖經背景的風俗習慣更認識，

就會發覺更有趣。今期讓我們先從「吃文化」開始談吧！

「拿三細亞細麵調和作餅…」創十八6

你知道撒拉作的是什麼餅﹖請來試一試「撒拉的餅」



麥浸加油站 3

國語事工二零零七年的展望

In every congregation, we would seek to make 
advancements in every tenet of our ministries.  The goal is 
to remind everyone in the church that we should not be in a 
maintenance mode.  But rather, we should always seek to strive 
to improve upon what we have so that the Kingdom of God may 
be further expanded and more people can fi nd salvation in Christ 
Jesus.  

As the church prepares for these plans in 2007, there 
are several things that we can do in the meanwhile.  The fi rst 
thing is that we can prepare ourselves spiritually.  Let us continue 
to foster a healthy spiritual walk through the reading of God’s 
Word, praying and participating in Sunday School and other 
church activities.  The second thing is to honor God through 
our tithe.  Let us practice faithful and sacrifi cial giving with the 
coming new expansion of the building and new ministries in 
2007.  Third, get involved by serving at least in 1 major and 1 
minor area of ministry.  Servanthood is an important element in 
our 2007 theme.  A major area of ministry is something that we 

do that requires a longer commitment, such as teaching Sunday 
School.  A minor area of ministry is something that is a shorter 
commitment, such as being a VBC volunteer.  Also consider new 
opportunities to serve such as being a small group leader or a 
leader in the 40 Days Community Event.  Hopefully, we can all 
get involved, participate and have ownership in the wonderful 
things planned ahead.

 
There is much work to do in the coming year.  My former 

Sunday School teacher in my previous church used to say often, 
“Do your best, and God will do the rest.”  There is truth in that.  
As a pastor that has served at MCBC for 7 years, I understand that 
we, including myself, have many imperfections and as human 
beings, we have no power to save.  If it were up to us, we would 
be scattered.  We are all sinners, and without Christ, we would 
be people of no hope.  Therefore, the focal point is not on us, 
but rather God.  He is the one that unifi es us together.  MCBC is 
ultimately God’s church.  The people in MCBC are God’s people.  
That does not absolve our responsibility, but we must have faith 
that God will take care of His church.  Let’s be joined together in 
Christ as we serve as one body!  Let’s do what we can to magnify, 
exemplify and glorify His Name in the coming year!        

4. ADVANCE
our Biblical purposes.

麥     城華人浸信會在未來五年的異象是朝“活出好消息”的方向走，其中
 二零  零 七年 的口號是“主裡配搭，同心服事”。

   異象要化成行動，在我們的四項主要行動中第一項就是要“建立基督的身體及在主裡
合一成長" 。針對這一行動要求，國語堂栽培部的弟兄姊妹對主日學的工作做了進一步的
計劃安排，設計了新的主日學教學班及課程，盼望能有系 統的栽培弟兄姊妹的靈
性，提高弟兄姊妹學習的積極性及主日學的出席率。

   在事工領袖的培訓方面，各個部門都在制訂相應的計劃。其中由
麥希真牧師來帶領“工人的典範”領袖培訓班已經上了二課 (每個
月一課，有二十多位弟兄姊妹參加)。從這二課情況看，弟兄姊妹在
其中很得造就，全培訓班計劃上五課。盼望主看顧麥牧師醫治他的
眼病，也保守每一位參加學習的領袖們能認真努力學習，在屬 靈真
道上成為好的工人。

   小組事工也有可喜的發展。國語堂小組原本是以居住的地區來劃分
的，但從二零 零六年開始就已經在逐漸 轉 變為以年齡為 劃分的生命小
組。去年初成立了以老年人為主的嘉年團契，在第四季又增加了青少年團
契。今年又開始了一個新以有六歲以下兒童家庭為主的恩典小組。盼望在
二零零七年中有更多的小組能轉化成符合弟兄姊妹需要的小組。

    我們感到年青生命成長也許是國語堂的一個重要關鍵。這是一項
很艱巨的工作，但我們相信主大能的手必定會引導帶領我們。 

楊鶴臬傳道
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耶穌說：「聖靈降臨在你們身上，你們就必得著能力，並
要在耶路撒冷、猶太全地，和撒瑪利亞，直到地極，作我
的見證。」(徒1：8) 原來「大使命」的呼召，不是要門徒
都當學術豐富的神學家，或當技巧熟練的推銷員，乃是要
我們成為聖靈臨到的「見證人」。

若我們有了「福音法」，而不是「福音人」，傳福音仍會
覺得不自然。但若果我們是「福音人」，就會很自然地傳
福音。 說到這點我要揭開一個我們自製的秘密：其實每一
個信徒都是「福音人」！ 耶穌基督的好消息已經在我們身
上應驗了，而且每天在我們生命裡繼續發生，聖靈也在我
們信靠耶穌時就降臨在我們身上。但有時我們把這秘密守
得太好了，連自己也忘記，也無法感覺到我們就是「福音
人」。

也許我們需要在個人和團體生活中，更多去思考和分享主
為我們成就的一切好消息，就會更加清楚自己「福音人」
的身份。當我們可以歡喜慶祝自己「福音人」身份的時
候，聖靈就必讓我們得著能力，成為「見證人」。

下次再與大家分享「福音人」和「福音法。願「傳福音」
真變成「話咁易」，因賜能力的是呼召我們的真神！ 

傳福音話咁易...或傳福音咪搞我?

梁達成傳道

兩
 個禮拜前，從電話中知道教會有意推出一份季刊，還邀請小弟
寫 這 一 個專欄。我想了不久就答應了，原因是我自己也十分喜

歡看散文，這是以前有幾位比我還年青的弟兄教我多看的，我就這樣開始
學 習看散文。在畢業典禮那天所收的禮物當中，其中一份就是陳之藩的
在清風裡的散文集。對我這個「假竹星」來說，書寫散文確實是一種新嘗
試。 

我是在1985年從香港來到加國，今年應該是第23年。對我來說，這裡是
家，香港成了旅遊點。我不是在這裡土生土長，雖然英文尚算流利，但又
不是沒有口音，也能操不錯的廣東話，但也只是能讀不能寫，身份真的有
點尷尬。

我來的時候很小，在香港朋友也不多，所以沒有像一些到初中才移民或留
學到加國的年青人那麼依依不捨。家人說要移民到加國，是因為那時爸爸
迷信風水，說向北走有利於他，所以就來了這裡。

寫了這麼多背景是因為我有一個理念，若要明白作者的故事，必先明白作
者是誰。 希望在2007年裡﹐一年四次 (這是第一次)﹐讓我有機會在這裡寫
在茫茫人海中﹐其中一個兩代之間的故事吧。
那就是我的故事。 

假竹星

林耀輝傳道

兩
代
之
間

   傳福音
 話咁易

一 想到「傳福音」這話題，大部 份 的基督徒   
也 許不會想到「 傳福音話咁易 」，反會想到

「傳福音咪搞我」。甚至連一些德高望重的佈道牧
者，像 Willowcreek 的佈道牧師，也就是「How to become 
a contagious Christian」的作者   Mark Mittelberg，也曾
覺得傳福音太難了，不適合他做！

其實我們覺得「傳福音咪搞我」，是因為傳福音好像很不
自然。我們可能認為有了更好的神學裝備，更多技巧的訓
練，我們就會覺得自然了。 事實上很多人經過了神學裝備
和技巧訓練，仍覺得傳福音很不自然。

但神卻偏偏把傳福音的「大使命」交給神家裡每一個門
徒，神的心意在這事上到底是怎樣呢?
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問: 鄭鏡池弟兄

L:     劉源執事   

A:  劉鄧尚敏執事

問：你們夫婦二人被按立為執事已數月，對這事奉崗位
有何感受呢？有否面對特別的挑戰？

L答：往日我的事奉焦點只是集中在約五十人的小組上，
但如今卻是七百多人的教會，肩負如此大的責任，更看
見自已的不足。教會事奉的工作甚多，不是一人的恩賜
就可以完成神的交託，弟兄姊妹應有互為肢體的團隊精
神：彼此服事、互相勉勵和配搭。作為執事，我所面對
的挑戰就是：(1)不是空談，要務實地實踐教會的異象；
(2)帶領會眾存有一顆委身的心接受神所委派的工作。 

A答：我會以圓圈作為描繪執事的事奉和我往日事奉的分
別，昔日的事奉是在一個小圓圈裡，但今天成為執事，我
的事奉是在一個小圓圈外的大圓圈裡，範疇更廣更大。我
無論在小圓圈或大圓圈裡事奉，神都是中心點帶領我。今
天天父給我成為執事的磨練機會，惟有更多祈禱仰望神，
從祂身上支取力量。我盼望弟兄姊妹面對事奉的時候，要
持有向神感恩報恩的態度，不要視事奉為負擔或畏懼，反
要積極參與，擺上自已，其實這也是我要面對的挑戰。 

問：今年教會的主題是 [主裡配搭、同心服事]，你們
如何激勵會眾實踐教會的異象？ 

L答：屬靈訓練是其中一項可激勵會眾實踐教會的異象。
屬靈訓練並不是工作技巧訓練，乃是生命的模造，所以今
年教會將推行[屬靈領袖訓練計劃]，加強隊工及溝通，以
致上情下達，配合教會[主裡配搭、同心服事]的主題。 

A 答： 除了 [屬靈領袖訓練計劃 ]，我們亦鼓勵會
眾加入小組，彼此連繫，在屬靈和事奉上都能互
相扶持，彼此關顧勉勵，傳揚福音。更希望藉著
小組的動力，我們的弟兄姊妹能得造就，推動小
組事工的發展。教會為配合此發展，不但推行[屬
靈領袖訓練計劃]，並且可能在架構上有所改變。

問：自2000年你們參與排舞外展事工後，你們如何將
這事工發展成為教會其中的一個有效的福音事工？在

未來的排舞事工上，你們有什麼計劃？ 

L答：現在約有200多人參加排舞活動，這事工能維
持多年，榮耀應歸於我們的天父，還有參與此事工
的弟兄姊妹都願意學習委身、順服、愛神的功課。

A答：其實這麼多年和一班弟兄姊妹仍堅持發展這事工，
並不是一件容易的事，幸而大家經常禱告及互相提醒，
所以仍能同心合意繼續這事工。亦感謝排舞導師不怕辛
勞，願意教導我們。我們希望在未來的一年能在每月
的福音聚會加強福音內容，並強化小組的彼此分享。

問：我們深知道你們須兼顧多方面的繁重事奉，
你們如何在教會、家庭、事業及個人方面

能作一個適當的平衡？ 

L 答：我 們 把 生 活 簡 化，便 有足 夠 的 時 間 去 應 付 不 同
方 面 的 事 情。最 重 要 的 是 我 們 夫 婦 二 人 都 在 教 會 同
一 層 面 事 奉，以 致 能 明白 和 體 諒 對 方 的 難 處，加 上 两
個 兒子 的 支 持，家 庭 上 的 溝 通 共 處便 不 是 一 個 問 題。 

A 答：雖 然 現 在 會 議 較 往 日 增 加 了，涉 及 教 會 的 事
情 亦 增 多，但 我 會 抓 緊 神 賜 給 我 的 機 會。由 於 我 和
L aw renc e同為執事，大家屬靈的生命亦可同步成長，更
可 互相分享，彼 此支 持鼓 勵，因此我們 在各方面的生活
上 將會更 為 積 極。我 深 信只 要 在 每 一方 面 能 盡 力 做 好
自已的本份，榮耀神，正如馬太福音6章33節所說:「你們
要先求他 的國、和 他 的義 這 些 東 西 都 要加 給你們 了。」

 
願神使用劉源和劉鄧尚敏執事，使他們成為更多人
的祝福！ 

劉源和劉鄧尚敏執事的專訪
認識我們的執事


