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耶穌在一個地方禱告。禱告完了，有

個門徒對祂說，「求主教導我們禱

告，像約翰教導他的門徒」(路11:1)。使徒

們時常聽到耶穌禱告。起初他們對祂極為簡

單的語句及對神說話親密的態度感到驚愕，

因為他們一直聽慣了拉比們堂皇公式化的禱

告，聖殿上祭師的咒文及法利賽人響亮流利

的禱告，而很少會像耶穌對父說話時那麼親

切、真實、虔敬、安詳、毫無虛飾、發自內

心的禱告。但當門徒跟隨主一段日子後，對

主的認識更深時，他們的禱告自然也變得真

實、熱切、更有力量及蒙主垂聽，因為「認

識耶和華的名是禱告力量之源」。

    要認識上帝的名，首先要明白，上帝既

是至高無上，是始是終，不可思議，事實上

是不需要有名字的。名字是長輩給晚輩取

的，所以人更沒有資格為上帝取名字。不

過，聖經中有一個名字是上帝自己取的，這

名字更能說出上帝的本質，這名字就是「耶

和華」。

耶和華(YHWH , Jehovah)
    「耶和華」名字初次出現，是在上帝對

摩西顯現的時候所啟示的。在希伯來文聖經

上僅是「YHWH」四個神聖的字母。因舊

約聖經在古時候只有子音(Consonants)，

出埃及記向他啟示祂的名的上帝耶和華，所

以在創世記的記述中，也把耶和華的名放在

那裡。雖然摩西這做法對今天現代人常以科

學角度，時序名字排列嚴格紀錄的歷史觀會

在思路上感到混亂，但當我們明白古人思路

是較「神學的」，我們便不難體會摩西寫五

經時的做法了。

    故此，當我們禱告時，若我們認識我

們所禱告的對象是那「自有永有的」，「那自

有的」或解作「那過去怎樣，將來也怎樣」，

「過去、現在、將來都不改變的」耶和華上帝

時，我們便會不期然地肅然起敬，謙卑的

來到祂面前禱告。所以在舊約的時代，我

們很少會看到人直呼耶和華(Jehovah)或
(YHWH，Yahweh)，因這名太過神聖了，

以色列民只敢稱呼上帝為「主」(Adonai)。

    同樣，很自然地，今天我們向主禱告，

也不常聽到有人敢直呼上帝的名「耶和華」

而多是稱呼「天父」、「阿爸父」、「主」

等。然而，自主耶穌道成肉身親臨世上，為

人類犧牲及復活後，打通了人神之隔，成為

我們的中保，叫我們能活在恩典時代，只要

奉主名求，也能直接向我們在天上的父禱

告。不過，今天不少詩歌，也有稱呼上帝為

耶和華的，但是也只敢抱着第三身的角度，

「耶和華是愛」，「耶和華祢是我的神」

等，也是合宜及尊重的。

而沒有母音(Vowels)。當上帝向摩西顯現

之時，摩西當然聽到上帝對祂名字的發音，

然而以色列民十分敬虔，他們不敢直稱上帝

的名字，因而失傳了。當上帝打發摩西去見

法老，將以色列民從埃及領出來時，「摩西

對神說：「我到以色列人那裡，對他們說：

『你們祖宗的神打發我到你們這裡來。』他

們若問我說：『他叫什麼名字？』我要對他

們說什麼呢？」神對摩西說：「我是自有永

有的」；又說：「你要對以色列人這樣說：

『那自有的打發我到你們這裡來。』」神又

對摩西說：「你要對以色列人這樣說：『耶

和華你們祖宗的神，就是亞伯拉罕的神，以

撒的神，雅各的神，打發我到你們這裡來。』

耶和華是我的名，直到永遠；這也是我的紀

念，直到萬代」(出3:13-15)。

    以上這段經文是耶和華上帝第一次向摩

西及人類啟示祂的名字，而耶和華這名字在

以前是沒有啟示過的，在出埃及記6:2-3神曉

諭摩西說：「我是耶和華。我從前向亞伯

拉罕、以撒、雅各顯現為全能的神；至於我

名耶和華，他們未曾知道」。所以當我們發

覺在出埃及記3:13-15之前的經卷，耶和華的

名也曾出現過的時候，如在創世記2:4;  4:26; 

15:2,7,8;  21:33;  28:13等。我們可能心中會感

到有些混亂及不解。不過，很明顯因摩西五

經是摩西受神感動得啟示而寫，為要使讀者

能明白在創世記所描述的上帝，就是之後在
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    深信，認識我們的上帝耶和華既是滿有

威嚴、自有永有，我們禱告的態度、措詞，

也會更為謙卑、尊敬，蒙主悅納了。

    除了上帝自稱的名字「耶和華」外，其

他上帝的名嚴格來講，不能說是「神的名

字」，而是我們對神的尊稱，是表達及描寫

祂的特性，尊敬祂的作為，和稱頌祂的神聖

位格。

神，上帝 ( EL，Elohim)

    神或上帝是我們對耶和華的尊稱，這字

源解作「堅強或強者」的字根最為接近。正

因這字用得非常廣泛，因此也有人稱其他的

神明為神，如詩81﹕9「在你當中，不可有

別的神；外邦的神，你也不可下拜」。這也

反映為何有人會尊稱耶和華為「上帝」而不

用「神」這尊稱了。當然，只要誠心，你喜

歡用「神」或「上帝」，祂都是悅納的。

    上帝這尊稱有時也可加冠詞，例如「至

高上帝」( EL Elyon)，如在創世記中大祭司

麥基洗德的祝福，「他為亞伯蘭祝福，說：

「願天地的主、至高的神賜福與亞伯蘭！至

高的神把敵人交在你手裡，是應當稱頌的」

(創14:19-20)。

    也有「全能的上帝」(  EL Shaddai)。
全能的上帝或全能者，是舊約常用的尊稱。

如創49:25「你父親的神必幫助你；那全能

者必將天上所有的福，地裡所藏的福，以及

生產乳養的福，都賜給你。」

    當我們禱告之時，尊稱耶和華為「神」

或「上帝」時，我們的心便被提升，明白我

們所禱告的對象是至高的，也是全能的，我

們所敬拜的、尊崇的、仰望的、交託的，一

切便更可充滿信心及倚靠了。

主( Adonai，Adhon)
    「主」這尊稱顧名思義是主人之意。所

以使用這尊稱時可能是指人間的主，一家之

主，好像約瑟自稱是「法老的父，作他全家

的主…神使我作全埃及的主」(創45:8-9)。

也有人用作普通的主人，如詩12:4「他們曾

說：我們必能以舌頭得勝；我們的嘴唇是我

們自己的，誰能作我們的主呢？」。當然，

主也指是上帝，「一切的男丁要一年三次朝

見主耶和華」(出23:17)。當我們禱告之時，

稱耶和華為主，乃是表達把我們人生的主權

完全交託在祂手中，有時也會如此尊稱表明

祂是世界之主人，天下萬物的主宰，一切都

在祂掌管之下。

    有時在禱告中更想表達主與我們親密的

關係，我們會呼叫「我的主」(Adonai)，特

別在詩篇，我們更常見到這種表達，如「我

的上帝，我的主啊，求你奮興醒起，判清我

的事，伸明我的冤」(詩35:23)。

其他尊稱

    我們對耶和華其他尊稱，包括神、上

帝、主，也有天上的主(創24:7)，以色列的

磐石(賽30:29)，雅各的大能者(賽49:26)，救

主及救贖主(賽49:26)，王(出15:18)，以色列

的聖者(賽5:19,24; 詩71:22,41)等。

    同樣有不少在耶和華名字上加上冠詞，

表達對祂的認識，祂是怎樣的一位上帝，祂

如何作事及祂與我們的關係。如﹕

  耶和華以勒  ( Jehovah- Jireh)  創
22:8-14 耶和華必有預備

  耶和華尼西 ( Jehovah-Nissi) 出17:15 

耶和華是我得勝的旌旗

  耶和華沙龍  ( Jehovah-Shalom) 士

6:2 耶和華是平安

  耶 和 華 瑪 喀 底 肯 ( J e h o v a h -
Maccaddesham)出31:13耶和華是你們的

成聖者

  耶和華撒巴俄 ( Jehovah-Sabbaoth) 
撒上1:3; 17:45;詩24:10; 46:7,11 萬軍之耶和華

  耶和華拉法  (  Jehovah-Rapha)  出
15:26 耶和華是醫治者

  耶和華路以  (Jehovah-Raah)  詩23:1 

耶和華是我的牧者

   耶和華齊根努  (Jehovah-Tsidkenu) 
耶23:6; 33:16 耶和華我們的義

   耶和華伊利格摩拉 (Jehovah-EL 
Gemolah) 耶51:56 耶和華是施行報應的神

    耶和華納可 (Jehovah-Nakeh) 結7:9 

耶和華是撃打者

  耶和華沙瑪  ( Jehovah-Shammah) 
結48:35 耶和華的所在

    以上的每一個尊稱都有其聖經歷史背

景、意義與故事，因篇幅關係，我們不逐一

論述，盼望我們翻查有關經文時，作進一步

的了解及反思，而當我們對祂的名字及尊稱

有更深的認識時，很自然我們的禱告無論在

內容、態度、信心、信靠，與主關係上也會

變為更肯定、釋放、真實及享受。例如面對生

活困境，我們會向主呼叫「耶和華以勒」﹔內

心不安，呼叫「耶和華沙龍」;  身体軟弱，

呼叫「耶和華拉法」;  前路茫茫，呼叫「耶

和華路以」等，因為耶和華上帝是我的力

量、 安慰、拯救與盼望。

    「敬畏耶和華是智慧的開端；認識至

聖者便是聰明」(箴9:10)，「當將你的事交託

耶和華，並倚靠他，他就必成全」(詩37:5)，

「願我的禱告如香陳列在你面前！願我舉手

祈求，如獻晚祭」(詩141:2)。

認識耶和華的名是禱告力量之源                                                              

認識耶和華的名是禱告力量之源！
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我的個性常因為「隨心而行」而闖禍。感謝神，這次竟然例外

地，在我不經思索的踏出了第一步：參加三福訓練，結果讓

我更經歷神、更親近神！ 

 

第一週：犧牲 
 

    當我看到第一週的功課，包括閱讀兩個單元的課本、做作業、

寫得救見證，才意識到要花的時間比想像中多。如果要兼顧工作、

家務、並且跟上三福的課程，我必須對慣常的生活習慣作出調整，

重新編排時間，犧牲一些不必要的活動。雖然做出改變實在有

難度，但當我想到主耶穌為我所犧牲的，這些暫時性的生活調動實

在是微不足道！ 

 

第二週：靠著那加給我力量的，凡事都能作 
 

  要開始背書了，記憶力不好的我，加上語言障礙，我幾乎臨近

崩潰的邊緣！不過，有Simon陪讀，我們總算可以互相支持。

更感恩的是，透過「生命之道」查經裏提到摩西的經歷，讓我

得到鼓勵。縱然我對自己沒有自信，只要對神有信心，祂就能用我

這樣一個普通的人，去完成祂偉大的工作，所以，我不能放棄！有

人問，為甚麼不懂中文的我會報讀三福呢？我想，我的不足更加顯

出神能力之大，好成為別人的鼓勵！

    不但如此，探訪對象原本是我極為擔心的事情，結果神卻為我

安排好了第一個探訪對象，感謝神！  

 

第三至五週：掙扎 
 

  我的靈命時有高低起伏，特別當我疲倦時，我開始疑惑，到底

我參加三福訓練的動機和目的是什麼？感謝神帶我度過那些低谷。

透過探訪期間，隊長分享她對傳福音的熱誠動力來源，提醒了我愛

身邊的人，不單只是關心他們身體的需要，更不容忽視的是他們屬

靈的需要；將神介紹給家人和朋友，是愛他們最好的方法！

  要有效真誠地講述福音，必須先清楚明白福音的內容，並且經

歷福音的好處；三福課程讓我更加清楚了解自己的信仰。這課程不

僅僅教導我傳福音的技巧，也是一個密集輔導班。

第六週：同路人 
 

    「同路人」在整個訓練的旅程中扮演重要的角色 

 

  有時候我害怕和Simon一起事奉，生怕撒旦會藉此攻擊我們的

婚姻，但神再次保守！我們一起克服重重的挑戰，藉此更加懂得互

相支持和欣賞。感謝神聽了我的禱告，一同受訓的經歷，成為我們

關係建立很寶貴的一課。 

 

  導師在整個課程上花了很多的心思，就連課堂上的細節，如詩

歌、禱告、功課講解，都是仔細地預備，把最好的給我們﹔助教們

也非常耐心的教導﹔我的組長更是擺上時間為我翻譯英文的課文。

最後，我很高興能交到新朋友，一起經歷，互相分享。神讓我們一

群人相遇，必定有祂的美意，我期待著神的帶領！ 

 

第七至十二週：嘗試與訓練 
 
    「老我」來襲，我開始懶惰，感覺也許這次又要半途而廢了。

感謝神，一本屬靈操練的書提醒了我，我不再「嘗試」完成三福課

程，而是完全投入「訓練」，只有透過持續的練習，改變生活模式

以致生命被轉化，成為神喜悅的樣式。 

第十三週：回顧 

  回顧整個三福訓練的過程，我學到的、做到的，讓我無法想

像；我這個看不懂中文的人竟然能夠完成這課程，真是不可能變成

可能，願榮耀頌讚都歸於我們的天父！  

Christine Cheng 
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李愛珍

「每逢佳節倍思親」，五月六月是

公訂的思親季節﹔五月有母親

節，六月有父親節。然而，親恩豈僅在一年

中特定的日子才紀念的呢﹖自從父母親安返天家至今，我對他們的

思念，非但沒有消減，反而是與日俱增。我深深體會到「父母」是

上帝賜給我們特殊又貴重的厚禮，「家庭」更是上帝為人類設立蒙

福之道。可惜，當今的社會受種種潮流沖擊，許多人不再珍視「家

庭」的可貴，反倒任意摧殘，甚至狠心拆毀，造成無數妻離子散的

悲劇。現今是個以「自我」為中心的世代，卻不知人類社會，並不

是以個人為基本單位，「家」才是構成穩定社會的基礎。中國的語

言把「國」與「家」相連，稱為「國家」。西方著名小說家狄更斯

說﹕「愛家者才懂得愛國」，可見，不論東西方的傳統，都是以

「家」為「國」之本。但是曾幾何時，人類竟然面臨家庭解體，社

會崩離的危機，我們豈可漠視不予以關注，不提高警覺呢﹖

    如何才能恢復「家」的本色呢﹖根據聖經記載﹕「家」是上帝

在創世之初，親自為人類設立的。上帝先造男人亞當，再造女人夏

娃，讓二人成為夫妻，攜手建立家園。他們各有特色和性格，但要

學習互相配合，彼此幫助﹔上帝還交付他們養兒育女的責任，並妥

善的管理其中的萬物。這就是人類第一個家庭的藍圖，在上帝美善

的旨意下開始建立。不料，始祖亞當和夏娃，竟然執意違背上帝。

從此罪惡滲入世界，不但破壞了大地井然有序的和諧，在那原本幸

福美滿的家中，還出現不和與嫉恨，最後導致兄長弒弟的慘劇！

    從第一個家庭直到今天，人類竭盡所能，努力尋求恢復家庭幸

福之道，寄望於教育、法律、道德、和宗教的功效。然而，在二十

一世紀的現代，人類的「家庭」呈現出甚麼形象呢﹖當我們環顧周

圍，再看看自己的家，應該是我們醒覺的時候了。但願我們都能存

真實謙卑的心！

    如何才能恢復「家」的本色和功能呢﹖誰不渴望有個幸福溫暖

和樂的家呢﹖唯一的道路，就是謙卑地回歸到起初創設家庭的主宰 

— 至高真神的面前，尊崇祂美善的旨意，以祂為家的中心樞紐，以

祂為我家之主。

    「快樂家庭」這首詩，是美國波士頓的華爾牧師(Henry Ware 
Jr.)，在1846年發表的，他在詩中一針見血的指出﹕家庭幸福，快

樂的秘訣，在於有神同在。也就是說，一個尊崇神，敬畏神的家

中，必然充滿神的慈愛。唯有當人靠著耶穌基督的救恩，潔淨我們

根深蒂固的罪性，生命本質得以徹底扭轉向善，我們才懂得以真愛

共處，建立起和樂的家庭。五月歡慶母親節，我們感謝母親深摰無

私的愛，更願每個人都享有真正快樂的家！  

快樂家庭

黃廣頤牧師

主耶穌說「我來了，是要叫人得生命，

並且得的更豐盛」(約10:10)。什麼是豐

盛人生呢﹖

莎士比亞感嘆說，「人生短促，但若用一生

來為惡，則是太長」。人生又如一篇小說，不在乎長與短，而在乎

是否夠精彩，所以重要的是你放進人生中的內容。人生也如一幅土

地，有的荒蕪一片，有的結實累累，前者是沒有經過耕犂的痛苦，

後者是從痛苦中產生成績。神編寫我們一生的音樂，我們只管按譜

彈奏，不必怕遇見休止符，它們是不能刪去的，因為一刪去就會破

壞音樂的精彩。

聖經告訴我們豐盛人生有三方面不可缺﹕

 信心 

    「信就是所望之事的實底，是未見之事的確據」(來11:1)。我

們每天都活在信心的生活中，由起來坐車，出外吃飯，甚至睡覺，

生活任何點滴，都需要付上信心。人生沒有信心，便會樣樣疑神疑

鬼，失去鬥志。古聖賢奧古斯丁說「信心是相信我們所不見的，

信心的報酬是得見我們所信的事」。戴德生醫生也曾說過一句鼓勵

的話，「不信的人只看到困難，有信心的人卻能看見困難中有神的

掌管」。世上人與事有時也會令我們失望，因為人是會失信及軟弱

的。當我們把信心放在昨日、今日、明日永不改變的主耶穌時，我

們的人生便會變得豐盛與精彩了。

 盼望 

    一個沒有夢想盼望的人，人生便變成重擔。我見過不少人一生

葬送在追悔昨日，抱怨今日，畏懼明日的日子中。盼望又有如太

陽，當我們正面迎向它，我們人生的重擔便變成陰影，被拋在身

後。誰是你的太陽﹖我希望不會是我們的學識、錢財、名利或其

他，因這些都不是永恆。唯有定睛在主耶穌身上，祂才能給我們人

生最終的光輝、溫暖和永恆的盼望。豐盛人生便由此起！

 愛心 

    「愛是恆久忍耐，又有恩慈…愛是永不止息」(林前13:4-8)。愛

心是啞子能講，聾子能聽懂的言語。人生沒有愛，是世上最不幸的

人。愛是人生不可缺的。聖經說「神就是愛」(約壹4:8)，所以心中

有神，人生便能享受真愛﹔永恆的愛是人生最大的財富與福樂。

    聖經說「如今常存的有信，有望，有愛這三樣，其中最大的是

愛」(林前13:13)。信的人可以進天堂，望的人可以享天堂，唯有愛

的人，本身就是天堂！  

豐盛人生 
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林耀輝 

   向來華宣教士致敬
林國輝

青少年篇的兩代之間又跟大家見面了。

這次想用另外一個角度去看一個極具

爭議性的話題。相信很多的家長在這幾個星

期裡，可能在傳媒、電郵，或在交談中提及

安省教育部健康和體育教育課程的改革，當

中的性教育課程和基督教的價值觀有相當的

衝突。想必每個家長都已經用了不同的方法來表達你家庭的聲音﹔

或是寫信給你的代表議員﹔或是去學校家長會表達意見﹔或是去安

省議會抗議。這些都對課程能否延期或是推翻有一定的作用。但在

我們熱烈的表達不滿時，是否想到有一件更重要的事情，那就是去

建立自己的家成為基督為主的家庭呢？

    我們除了「攻」，有否想到怎樣「守」住我們的家呢？「攻」

固然重要，但不要忘記「守」，才是一個完整的策略！以下有幾個

建議，希望家長們在這「彎曲悖謬的世代中作上帝無瑕疵的（父

母）兒女」。（腓2:15）

    （一）最近看到一段很值得我們思考的文字：“If you want 
a child to grow up with an everyday faith， make sure 
you talk about truth everyday。”「如果你想要你的孩子信心

每天成長，記得每天跟他們談及真理。」  父母們，你有沒有每天

跟你的兒女分享你和他的靈修體會，每個家庭成員可以用三至五分

鐘，帶出你的領受，或用每個禮拜日派給七到八班家長們的One 

Conversation課材，幫他們進一步明白他們主日學所學的真理，

能夠和青少年部（YLD Youth）「裡應外合」，使兒女更記得和應

用他們所學的。

    （二）他們有沒有看過你禱告呢？認罪呢？如果沒有，我鼓勵

你在家中抽出一點時間和他們一起禱告生活中的點滴，學校的壓

力，同學們之間的衝突，跟父親（或母親）的紛爭，改變不了的壞

習慣等。也不妨請你的兒女為你的難處代禱，將眼目放在神的大能

上，藉此建立他們和你的信心。不論在什麼情況下，在兒女面前認

錯是不容易的事。我們從小教導孩子要孝敬父母，尊重他們，這是

聖經的教訓。但當父母硬是要表現出一種不會犯錯，不會跌倒的形

象時，會不會讓孩子看到父母的表裡不一呢﹖因為父母也會得罪

神，也需要悔改回轉。 身教（以身作則）、言教同樣重要。

    （三）如果你已經採用以上的兩個提議，感謝主，也希望你給

青少年部多些建議，那些方法對大家有幫助，One  Conversation  能

否幫你和子女在真理上有好的交流等。我們實在需要你的回應和禱

告，神是一切問題的答案！

    盼望每一位家長「把握時機」，裝備你的家庭，裝備孩子的正

確價值觀，和他們一起建立家裡屬靈的習慣，哪怕這個黑暗的世代有

更邪惡的思想，更錯的歪理，更敗壞的道德，你的家庭已經時時刻刻

作好準備，「像明光照耀，將生命的道顯明出來」（腓2:16）。  

把握時機

烽火相傳—戴永冕 
(James Hudson Taylor II, 1894 ~ 1978)

戴永冕是中華內地會創始人戴德生之嫡孫，戴存仁之子。他年少時以調皮搗蛋聞名，非常驕傲，是一個「讀經禱告

卻不信的人」。後來受聖靈感動，痛哭流涕認罪悔改，生命完全改變，接過福音的烽火，矢志不渝。到美國接受

教育後，1926年再度與妻子來華，在河南創辦「開封聖經學校」，致力於神學教育。抗戰期間，他回應中國大後方的呼

聲，放棄回美國的計劃，毅然來到陜西鳳翔創辦了「西北聖經學院」。後來，留在煙台的4個孩子被關進集中營直到抗

戰勝利。西北聖經學院非常注重宣教和差傳，師生們常常出外佈道；戴永冕勉力傳遞普世宣教的異象，參與發起了中國

基督徒「遍傳福音團」，激勵、培育了許多甘願為主受苦、獻身的福音使者，立志將福音烽火傳入伊斯蘭地區，傳回耶

路撒冷。1953年，戴永冕夫婦舉家遷到臺灣繼續宣教，距離戴德生第一次到中國正好100年。戴永冕在高雄創辦了聖光聖

經學院，還在高屏地區的平地與山地從事開荒佈道工作，參與建立了幾十所教會。1967年夏，74歲的戴永冕正式退休，

離華返美。事工則由兒子戴紹增牧師接續，使宣教薪火代代相傳。戴永冕畢生熱愛中國人的靈魂，把自己的一生奉獻給

中國。在慶祝「中國內地會」成立150周年之際，求主藉著戴永冕牧師愛主和事主的奉獻人生，激勵我們衆華人教會普世

宣教的熱誠，薪火相傳，將福音傳遍地極。  
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巴拿馬的呼聲                 

巴拿馬是中美洲的一個小國，人口約三百多萬，總面積約

78,200平方公里。巴拿馬是一個天主教國家，官方語言是西

班牙語，宗教信仰自由。巴拿馬氣候溫和，少有風災地震，經濟穩

定，自給自足，曾被選為全世界國民最滿足、最快樂的國家。故

此，亦吸引不少追求生活安定的移民。

    那裡的華人主要集中在大城市，大多數來自中國廣東省花都

縣。他們一般學歷不高，卻肯刻苦耐勞，打工一段時間，便能開鋪

做小生意。若夫婦同心，確實可享受快樂安定和美滿的生活。可惜

因太拼命賺錢，工作時間太長，以致夫妻溝通不良，也沒有時間管

教兒女，不少家庭陷入困境。若丈夫不幸習染賭博，問題更是無法

想像。

    巴拿馬華人浸信會的初始，是多倫多數間華人浸信會，包括我

們麥城華人浸信會，約在十年前領受異象，眼見巴拿馬需要福音，

卻沒有浸信會在那裡建立，於是同心禱告，並差派北約華人浸信會

詹汝挺夫婦在那裡從零開始，發展華人傳福音工作。詹傳道夫婦忠

心事主，帶領不少人信主，教會便這樣被建立起來。可惜數年前，

因詹傳道患了癌症，常要往來加拿大就醫，工作便緩慢下來，信徒

也開始流失。有見及此，眾浸信會便差派短宣隊及傳道人輪流前往

支援及牧養。所以過去六年多，我們教會每年在農曆年期間，都差

派短宣隊前往作兩週的事奉。感謝主，過去兩年，士浸也差派了侯

劍廉傳道夫婦前往事奉，雖不是長宣，但也幫助不少。

    今年(2015)我們如期差派了一隊短宣隊，由鄭鶴弟弟兄作領

隊，一行八人，各有不同恩賜，在一共十三天的行程中，在主日崇

拜、主日學、團契、家訪、商場及街頭佈道、年宵攤位傳福音等範

疇服侍教會及當地的華人。今年巴浸教會有不少年青人也參與福音

外展，是讓我們格外感恩的。

    十三天轉眼過去，在回程中，我們心中都牽掛著巴浸的弟兄姊

妹，在飛機上凝望天際的另一邊，心中默默地為他們祝福，願主的

恩典及大愛，繼續成為他們忠心愛主，作主美好見證的力量。  

黃廣頤牧師

禱告的能力    
 黃梁淑媛

在清晨四時要啟程前往機場之際，覺得身體有點不舒服，心想

可能是太早起床的緣故吧！當到達目的地負責靈修時，身體

更覺得不適，心想不能在此刻生病啊！量量體溫，102度。我開始

求神的醫治，希望能夠快速的好起來，不要影響短宣隊的士氣和工

作，也不要把病傳染給其他的隊員，特別是最接近我的黃牧師。聽

到隊員提醒我要增強體力，提高免疫力時，我的心中百感交集，自

問：我平常有留意自己的健康嗎﹖又想到：基督徒的靈命不也是一

樣嗎﹖我們平日有與神保持密切的關係嗎﹖當試煉來到時，是否有

足夠的免疫力去應付﹔是否有從神而來的能力去辨別是非，去面對

難處呢﹖

    這次短宣，我負責一個講座，題目是「祈禱的重要」，其中更

帶出一個為宣教士代禱的見證，鼓勵弟兄姊妹為在前方打仗的宣教

士禱告。回來後，才知道自己也經歷了代禱的能力，原來當我生病

的時候，麥浸的弟兄姊妹為我懇切的禱告，難怪我在短短的兩天時

間內便能康復，並且毫無病容與倦意的投入一連串早已計畫好短宣

的事奉。神是信實的，祂讓我知道，前方的打仗，與後方的禱告，

缺一不可！  
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         神聽禱告
                                                                    鄭鶴弟 

每次在巴拿馬短宣的籌備過程中，總會遇上很多未知的難題，

但感謝神，提醒我們要先學習同心禱告，讓聖靈來帶領整個

行程。這次的隊員是四對夫婦，這是回應巴浸的要求，讓他們看見

夫婦同心事奉的果效。

    在去年服侍青少年事工時，因預備有不足之處，未能帶領青少

年投入敬拜及對主的信靠，令我心大有負擔，所以我為着這班青少

年沒有牧者牧養的事，和弟兄姐妹分享巴浸的難處，並一起禱告。

今年，我要負責分享兩個靑少年主日的信息，神為我預備了翻譯及

一位年青人來帶領詩歌。到了主日，看見比以前多了些陌生面孔﹔

再與他們一起，並沒有生疏的感覺，感謝神，將我內心的掛慮一掃

而空。當他們唱詩敬拜的時候，手裏都還拿著手機﹔想不到讀經

時，他們竟放下並關掉手機，手持聖經認真誦讀。當我分享信息

時，看見他們非常專注地聆聽，我相信這是聖靈的工作，要他們認

識真理。

    在其中一個主日，有一位青年人願意決志信主，這是神的恩

典，讓我這小信的人能親眼看見祂的大能。他們有這麽大的轉變，

是神聽禱告，恩待這裡的青少年。原來在去年四月有幾個西人教會

的神學生，對年青的華人有負擔，願意每週五及主日來牧養教會的

靑少年。看見他們能有這美好的成長，便和他們向神發出感恩的禱

告，求神堅固他們並能結出美好的果子。「我所親愛、所想念的弟

兄們，你們就是我的喜樂，我的冠冕；我親愛的弟兄，你們應當靠

主站立得穩。」(腓四1)  

主耶穌祝福你        
      鄭劉永琼

感謝神讓我有第二次機會參加短宣。適逢今年的農曆新年與他

們潑水節非常接近，需要做的事非常緊湊，我們把握每個機

會去作工。

    有一個早上，我們在商場內和在中國人開辦的商鋪派發福音單

張、揮春和中信刋物，願把主耶穌的愛傳給中國同胞。當我把福音

單張和揮春派給他們時，加上一句“主耶穌祝福你”，有的是帶著

燦爛的笑容接受，有些是來去匆匆，但仍願意停一停接受這祝福。

有些是原本面带愁容，但當他們聽到是“祝福”，便欣然的接受。

有一位太太回應我，她是拜佛的，我跟她説「不需介意，主耶穌愛

世上每一個人，願意祝福每一個人」。她聽後便微笑的接下我的揮

春。我內心不禁為她祷告，求主打開她的心，接受主耶穌的愛，去

尋找我們這位獨一真神。

    在農歷年三十和年初一兩天，我們在當地的會展中心設立了年

宵攤位。有很多華人和一些巴拿馬人來到我們的攤位。今年我們得

到巴浸的年青人的幫助，把寫在揮春上的中文字句翻譯成西班牙

語，向那些不懂中文的人傳講，讓他們誦讀神的話語，盼藉著聖靈

的感動，能有機會領受神所賜的恩典，願神的救恩也臨到當地的巴

拿馬人。能與這班熱血青年在福音裡同工，實在感恩不盡，見證了

「我們曉得萬事都互相效力，叫愛神的人得益處。」(羅八:28)  

會去作工。
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基督徒的本份                                                           
林詩雄

在麥城聚會多年，曾聴過不少於到國外短宣的報導，心裏

總覺得這應該是那些在教會裏較為資深的導師，或有事

奉經驗的弟兄姊妹的事情，與自己無關。但是，當2015年度巴

拿馬短宣隊開始招募隊友，崇拜中的報告事項提醒我們要爲短

宣隊的籌備工作代禱時，心裏想：事奉神不是每一位基督徒的

本份嗎 ?  爲何每次都只是代禱了就覺得責任完成，而由其他人

代勞呢 ? 彷彿聖靈在問我，你願意為主事奉嗎 ?  加上小組導師向

我和太太介紹及分享短宣隊工作的情況後，我們就為此禱告，

最後我們回應聖經的教導，願意學習事奉，聴候主的差遣。 

  在參與短宣隊之後，由初期預備，接受所指派工作，乃至出

發到巴拿馬當地，隊員之間互相合作，跟隨領隊和牧師的帶領，

按原定計劃的時間表，如期進行各樣事工。過程中深深感受到

天父的帶領及同在。不僅對巴拿馬華人浸信會的弟兄姊妹提供

關顧及支持而高興，又藉著到當地華僑聚集地點，如商塲，酒

家，晨運地點，以及新春期間與巴浸會友所舉辦的年宵攤位，派

發福音單張，介紹巴浸給更多當地的僑胞，種種事工不單可以

讓巴浸會友透過參與事奉，加強對教會的歸屬感，更重要的是

藉此可以令福音得到廣傳，有機會讓更多當地僑胞得蒙救恩。 

  感謝主，參加短宣給我一個非常寳貴學習事奉祂的機會，冀望

每位主內弟兄姊妹都能積極參與。  

撒種的喜悦                                          

楊惠清   

我是第一次參加短宣，在我考慮參加之前，我問自己是否合

適？而我又可以做到什麽﹖幫助些什麽﹖於是我將这件事放

在禱告中交託神，最後决定參加時，心情既緊張又興奮。

    緊張的是：因為我受浸加入教會只有兩年多，所以心情很緊

張，不知道可否應付得來，是否合神心意﹖

    興奮的是：作為一個新門徒，有機會向陌生人傳福音，並到外

地支持當地教會和關顧弟兄姊妹，覺得這是神给予的福氣。

這次短宣事奉，给我最深刻的印象是外展的工作：

    **到教會附近的商場和華人商舖，向店主丶員工和購物的華人派

發福音揮春和單張，並邀請他們參加年三十和大年初一巴拿馬華人

浸信會舉辦的新春年銷攤位，藉此機會介绍主耶稣给他們認識，並

邀請他們參加巴浸教會的聚會。

  **早上七時三十分左右，我們去到當地一些華人做晨運的廣場，

藉着一齊做早操時間，向他們派福音揮春和傳福音。

   **大年初一早上，我們前往一間華人酒樓門口派福音利事。

    很感恩，神保守我的健康，能完成這個短宣事奉旅程。這是我

第一次向陌生人傳福音，亦是一個很好的學習機會。我體會到服侍

神和撒種的喜悦，不要看自己的不足和有限，要相信上帝的能力，

衪给我智慧和勇氣去接觸陌生人，透過我們去彰顯神的大能。感謝

主！  

凡事只要依靠神                                                                                                                  
何譚順萱

多年前第一次去巴拿馬短宣，當時的宣教士鼓勵我再回去，協

助巴浸的弟兄姊妹建立事工。後來得知巴拿馬浸信會沒有固

定的傳道人，牽掛之情更濃；為此，過去幾年曾多次去探望巴浸的

弟兄姊妹。這次再去，目的是鼓勵他們，在基督裡建立教會。

    有兩位姊妹在巴浸已有一段日子，從前我去的時候，她們因回

中國過農曆新年，未能相見。這次，有幸與她們見面， 一點也不覺

得陌生，很快便能建立關係，得到她們的信任，分享她們生命的點

滴。這次，不論是第一次見面的，或是已見過多次的，在小組或單

獨談話中，都能夠坦誠開放，在主裡分享神的愛，鼓勵大家與神與

人建立美好的關係，見證神在巴拿馬的旨意。

    這次我被分配負責兒童主曰學，抵達後，發現巴浸的兒童部年

齡由十歲至十七八歲，有些是已進入大學的年青人，也有從別處搬

來這城市讀大學的少年人加入巴浸的兒童部，因年齡相距甚遠，因

此我們原來預備的兒童主曰學教材並不適用，於是立刻討論更改已

訂好的計劃。大家忙碌了兩天，編寫教材預備主曰學。當時因不熟

識巴浸的電腦系統，未能把重訂的資料全部帶出。但感謝神，那

些年青人和兒童非常投入參與，讓我再一次學習到，凡事只要依靠

神，祂必親自帶領，完成衪的工。我們只要願意擺上，神便把事情

成就在祂的旨意裡。願榮耀頌讚歸給全能的天父，阿們。  

要裝備自己     

                                                          何盛強  

回想在巴拿馬十三天，每天早出晚歸，每個人都很忙碌地預備

及商討當天或他曰的程序，挑選詩歌，練詩，預備power 
point，主曰學，團契，兒童崇拜及主曰學…，以及預備農歷新年

的年宵攤位，及潑水節的節目等等。

    在年宵攤位的兩天裏，與往年有點不同，有些巴拿馬教會的弟

兄姊妹及青年人們一同來參與事奉，從早上到黃昏，十分賣力地參

與各項不同的需要，尤其是對本地人西班牙語的翻譯，甚為重要。

    記得兩年前，在年宵攤位遇到一位年青人，其中一位短宣隊員

向他傳福音，花了三個多小時，他沒有接受福音。今年，我發現這

位年青人再來挑戰基督教，一位弟兄向他傳福音，不久另一位短宣

隊員也加入，最後，他們以個人見証作盾牌擋住這人的攻擊，使他

無言以對。這件事提醒我要裝備自己，當有人問你心中盼望的緣

由，便可以用溫柔的心作答， 防備撒旦的攻擊。

    在與巴拿馬浸信會的宣教士分享時，知道年輕的一代在學習聖

經方面很用功，現在又看見他們對參與事奉的投入，為此感謝神。

請為他們禱告，願神帶領這批年輕人，在巴浸教會成長，建立教

會，把福音傳遍巴拿馬，願榮耀歸與我們的聖天父，阿們。  

楊惠清  林詩雄

何譚順萱


